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AVVISO AI GENITORI 

 

CONTROLLO DEL PESO DI ZAINI E CARTELLE 

 LINEE DI INDIRIZZO DELLA DIRIGENZA. 

 

Come ogni anno si ripropone (soprattutto alla Scuola Secondaria, ma non solo)  il problema del 

peso eccessivo di zaini/cartelle , oltre alla necessità, per gli alunni, di portare a scuola nella stessa 

giornata, anche  materiale specifico per ed. artistica / ed. tecnica/ ed. fisica/musica, che comporta 

altri “contenitori” con conseguente aggravio di peso. 

Il disagio causato dal dover trasportare più di un “collo” nel tragitto casa-scuola e viceversa, oltre 

all’aggravio di peso, costituisce anche fonte di impaccio nei movimenti con conseguente potenziale 

esposizione ad infortuni in itinere. 

E’ ovvio che si debbano contemperare esigenze diverse: garanzia degli apprendimenti e del lavoro 

scolastico e salute degli alunni. 

 

Come scuola, che ha cuore il benessere degli alunni, abbiamo affrontato periodicamente questo 

argomento, cercando soluzioni che consentano una gestione sostenibile del problema. 

In considerazione del riproporsi delle condizioni di disagio, la Dirigenza, i Docenti, in quanto 

responsabili dell’organizzazione del lavoro per singola disciplina e di team, si impegnano, ciascuno 

per le proprie competenze a  individuare tutte le possibili forme organizzative per contenere i disagi 

segnalati. 

 

Ai genitori si richiede di accedere per la materia a informazioni  fornite da soggetti competenti, che 

sapranno valutare il livello di rischio reale o potenziale , senza indurre ad allarmismi qualora 

ingiustificati. 

 

Si allegano 2 documenti utili alla comprensione del problema e alla prevenzione del rischio. 

 

Ringraziando per l’attenzione, si porgono distinti  saluti. 

 

 

Fir.to Il Dirigente Scolastico 

(Angela Tamburini) 

Allegati alla presente comunicazione: 

- Zainetti: consigli per l’uso 

- Raccomandazioni del MIUR  Nota prot.n. 5922 del 30 novembre 2009 
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